
【改訂版】競技時間 

１１月１０日（日） 

受付時間        ８：００～８：２０ 

代表会議・開会式   ８：３０～８：５０    

競技開始      ４区間男子３・４年の部     ９：３０～ 

             ４区間女子３・４年の部      

              ４区間男子５・６年の部     １０：００～ 

              ４区間女子５・６年の部      

              ９００Ｍタイムトライアル     １０：３０～ 

              ４区間１・２年の部        １０：５５～ 

         ・４区間１・２年の部（６００Ｍ／１区・４００Ｍ／２～４区） 

           ・４区間各３・４年の部（１区 1.5km ２区・３区 1.2km ４区 1.3km） 

           ・４区間各５・６年の部（１区 1.9km ２区・３区 1.2km ４区 1.3km） 

           ＊招集完了は各競技開始前の２０分前とする。 

 


