
第７８回国民スポーツ大会選手最終選考会 
 

主 催 一般財団法人鳥取陸上競技協会 

 

後 援 (公財)鳥取県スポーツ協会 

 

１．日 時    ７月１４日（日） ９：３０～（予定） 

 

２．場 所 ヤマタスポーツパーク陸上競技場（布勢運動公園陸上競技場） 

 
３．種 目   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
４．資格制限  

ア．成年：平成18年（2006年）４月１日以前に生まれた者 

イ. 少年Ａ:平成18年（2006年）４月２日～平成20年（2008年）４月１日に生まれた者 

ウ．少年Ｂ:平成20年（2008年）４月２日以降に生まれた者（ただし、中学生は３年生のみ） 

エ．中学校４種競技は、１校につき男女各３名以内とする 

 

 

 

 

 

種 別 種 目 備 考 種 別 種 目 備 考 

 

 

 

成

年

男

子 

100m   

 

 

 

成

年

女

子 

100m  

300m  300m  

800m  800m  

110mH (1.067m/9.14m) 5000m  

400mH (0.914m) 400mH (0.762m) 

3000mSC  5000mW※  

10000mW 5000mWで実施 走高跳  

走幅跳  棒高跳※  

三段跳※  走幅跳  

砲丸投 （7.260㎏） 砲丸投 (4.0㎏) 

やり投 (800g) ハンマー投 (4.0㎏) 

 

 

 

 

 

 
少

年

男

子 

 

 

 
A 

100m  やり投 (600g) 

300m   

 

 

 

 

少

年

女

子 

 

 

 
A 

100m  

5000m  300m  

300mH (0.914m) 800m  

棒高跳  3000m  

走幅跳  100mH (0.838m/8.50m) 

ハンマー投 (6.000㎏) 300mH (0.762m) 

やり投 (800g) 砲丸投 (4.000㎏) 

 

 

B 

100m  やり投 (600g) 

3000m   

B 

100m  

110mH (0.991m/9.14m) 100mH (0.762m/8.50m) 

走幅跳  円盤投 (1.000㎏) 

円盤投 (1.500㎏) 
共

通 

走高跳  

共

通 

800m  走幅跳  

5000mW  三段跳  

走高跳  ※は少年Ａ区分からもエントリー可能 

成年男子10000mWは5000mWで実施  

※は少年Ａ区分からもエントリー可能 



５．申し込み 

ア．ＮＳＨＩWeb 登録サービスによりインターネット申込 

      具体的な登録方法は、当協会ＨＰに掲載の別紙マニュアルを参照 

 ※インターネット申込に関する質問は下記の大会担当者までお問い合わせください。 

    

〔連絡先メールアドレス〕 

  onishi-r@gw.yonagokita.ed.jp 

   大会担当者 尾西 良介（米子北高等学校） 

    

イ．参加料（理由を問わず返金はしません） 

１種目 ｢一般２０００円｣｢高校生１５００円｣｢中学生１０００円｣ 

 ※各選手２種目目以降は、１種目につき、 

｢一般１５００円｣｢高校生１０００円｣｢中学生７００円｣ 

 

ウ．参加料は指定口座(鳥取陸協郵便振込口座)へ振り込む。 

※具体的な振込方法は、当協会ＨＰ及び『競技者の手帳』に掲載の別紙マニュアルを参照 

 

エ．申込締切   

WEB登録   ６月１７日（月）１７：００まで  

参加料振込  ６月２８日（金）まで 

        

 

mailto:onishi-r@gw.yonagokita.ed.jp

